
W55

10km

Kreisrekord

43:11 min Martina Linke 1962 Krummesser SV 31.07.2015 Heiligenhafen

Bestleistung 2015

45:37 min Gabriela Lange 1960 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

43:12 min Gabriela Lange 1960 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

67:04 min Angelika Bredehorst-Witkowski 1959 Möllner SV 24.04.2016 Timmendorfer Strand

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 01.05.2016



W55

Halbmarathon

Kreisrekord

1:33:17 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

Bestleistung 2015

1:41:40 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:39:56 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

1:56:14 h Gretel Maaß 1960 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.10.2016



W55

Marathon

Kreisrekord

3:11:10 h Inge Schütt 1930 Möllner SV 25.05.1986 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:28:29 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 17.04.2016 Hamburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 17.04.2016


